
 

 

今年もクリスマスの季節がやってきました。 

赤、白、緑のクリスマスカラーに彩られ周りの景色

も華やかになってきます。風邪などの感染症に気を

付けて元気にクリスマスを過ごせるといいですね。 

 

 

「赤鼻のトナカイ」 

  まっかなおはなの  トナカイさんは 

  いつもみんなの  わらいもの 

  でもそのとしの  クリスマスのひ 

  サンタのおじさんは いいました 

  くらいよみちは  ピカピカの 

  おまえのはなが  やくにたつのさ 

  いつもないてた  トナカイさんは 

  こよいこそはと  よろこびました 

 

          お正月あそび 

クリスマスが終わるとあっという間にお正月。 

親子でおもいっきり楽しんじゃいましょう♪ 

 ＜イラスト探し＞ 

 

 

同じカルタのカードを使ってイラストを探しましょう！ 

「ねこさんはどれかな？」「ブーブーはどれかな？」と 

子どもの知っているものを聞いて取ってもらいましょう！ 

「おいしいもののなかまはどれかな？」等 

複数のカードを選んであそぶこともできますよ！ 

 

12 月のおすすめ絵本 

「さむがりやのサンタ」作・絵 レイモンド・ブリッグズ 

               出版社：福音館書店 

サンタククロースのおじいさんの 

一年で一番忙しい一日の物語。 

サンタのおじいさんは実はとっても

さむがりやで、気難しくて文句が多

くて・・でも何だか親近感のわく 

サンタさんの様子がコマ割りの絵で楽しめます。 

 

 

★☆可愛いいちごのサンタ☆★  

材料(約３～５人分) 約 15分 

いちご 適量 

ホイップクリーム(絞り袋市販品) 適量 

黒ゴマ 少々 

アラザン (ハート or星型) 

①いちごを胴の部分と帽子の部分に分けて切ります。 

ヘタを切り落とし、帽子の部分は上から 

１/３のところでカットします。 

胴体がやや大きめになるようにカットします。 

②カットしたら、胴体部分の切り口を上にして置き、 

ホイップクリームを適量のせます。 

※この部分が顔になります。 

③②に、三角に切った帽子をのせ、 

帽子の先にホイップクリームを少しのせます。 

顔の部分に黒胡麻の目をつけます。 

（爪楊枝の太いほうに水をつけて胡麻を取り、 

くっつけると簡単です） 

④ハートのアラザンを胸につけて完成です。 

こちらも裏に水を少しつけると貼れます。 

 

親子で歌おう！ 

親子で楽しくクッキング❤ 
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